
                                       

Christianstad, Bromölla och Älmhult skytteföreningar  

INBJUDER TILL SKYTTETÄVLINGAR 

Tävlingar: 3st Banträffar 300m helt fristående under två dagar 
OBS! Man måste skjuta lördagens båda tävlingar för att ha chans på söndagens final NORMA CUPEN. 

Extratävling SEKUNDFÄLT i Kristianstad, fritt antal starter, bästa tiden räknas. 

Du skjuter hela 300m programmet på 1h, när tävlingen är klar kan du åka vidare. 
Prisutdelning under söndagen för alla tävlingarna. 

OBS! Lördagens tävlingar STARTAR i Älmhult 

Lördag: Tävling nr 1 Älmhult / Banträff  
Lördag: Tävling nr 2 Christianstad / Banträff 
Söndag: Tävling nr 3 Christianstad / Banträff  
Söndag: Extratävling Christianstad / Sekundfält anmälan på skjutbanan, kl. 9-11  
Söndag: Norma Cupen Christianstad / De fyra sammanlagt bästa i varje klass från lördagen 
                                                                                      Tävlar om totalt 1000st skott Norma DL Bana 

Skjutklasser: Skytt väljer själv vilken klass man vill skjuta i, alla klasser är öppna för alla åldrar.                    
OBS! Längre skjuttid i omg.2 för skyttar upp till 17 år samt de som är 55 år eller äldre, gäller dock inte i ställning                                                             

- Klass Ställning  
- Klass Knästående 
- Klass Liggande, inkluderar stöd samt bänkskyttar  
- Klass Kikare 

Anmälan:  Senast 10/5 Obligatorisk anmälan till bantävlingarna på https://live.skyttesport.net/        
Frågor: skriv till thomas.persson@skyttesport.net eller ring Clas 0730-288377 

- Kryssa i om du vill skjuta extratävlingen sekundfält, ej bindande men bra för planeringen. 
- Kryssa i vilka BANTRÄFFAR du vill skjuta 
- Kryssa i vilken klass du vill skjuta i 
- Kryssa i om du är junior 
- Kryssa i om du önskar långskjuttid i omg 2, gäller för ungdom samt veteraner 
- Skriv i ”noterings fältet” om du behöver sen starttid på din 1:a tävling, lång resväg. 

Avgifter: Alla BANTRÄFFAR betalas till Christianstads Bg 823-5178                                                       
150:- per BANTÄVLING   EXTRATÄVLING betalas på plats. 50:- / Start (flera starter tillåtet)                                                               
Efteranmälning senast t.o.m. 15/5 sker på mail (se ovan) mot förhöjd avgift om 50 kr 

Priser: På Banträffarna får bästa fjärdedelen i varje skjutklass pris.                                                            
Det utdelas presentkort från våra sponsorer till de främsta samt pengar till övriga.                                                                  
Bästa Junioren i klass ligg samt i klass ställning erhåller ett eget pris i varje tävling.                      
Deltagarpris utlottning av priser till de skyttar som deltagit i samtliga tre 
banträffarna.                                                                                                                                     

Servering: Finns på respektive skjutbana 

SYDRUTTEN 
2023 

Skåne – Småland 



PROGRAMMET 
Total skjuttid inkl. pauser och provskott: 50 minuter 

Mellan varje omgång är det 5min paus. 

Omg 1 15 skott, skjuttid för samtliga skott är 15 min, föregånget av 5st provskott på 3 min. 

- Ställnings klassen: 5st liggskott + 5st ståendeskott + 5st knäskott 
- Knä klassen: 5st liggskott + 5st knäskott + 5st knäskott 
- Liggande och kikar klassen: 5st liggskott + 5st liggskott + 5st liggskott 

Omg 2 10 skott liggande / för samtliga klasser, föregås av 3st provskott på 2 min. 

- Skjuttid: 1,5 min för samtliga klasser 
- Skjuttid: 5 min gäller endast för ungdomar upp till 17 år samt veteraner 55 år och 

uppåt, dock ej för skytt i klass ställning.                                                                                   
Hjälp skjutledare genom att uppmärksamma denna på er långa skjuttid strax 
innan omgången börjar. 

Omg 3 10 skott Norsken, skjuttid för samtliga skott är 5 min, föregås 3st provskott på 2 min. 

- Ställnings klassen: 3st ståendeskott + 3st knäskott + 4st liggskott 
- Knä klassen: 6st knäskott + 4st liggskott 
- Liggande och kikar klassen: 10st liggskott 

OBS! Vid allt för stort deltagande i Älmhult, så utgår omg 2, allt för att klara en dubbeltävling under lördagen 

NORMA CUPEN 
Söndagen 21 maj 

 Vinnaren i varje klass erhåller priser från NORMA 
 NORMA CUPEN skjuts mellan 3:e och 4:e skjutlaget på söndagen i Kristianstad. 
 En NORMA CUP för varje klass 
 En extra finalklass om det finns två eller flera juniorer som skjuter ställningsprogrammet. 
 Kval till NORMA CUPEN är lördagens båda resultat. 

De fyra bästa i respektive klass går till NORMA CUPEN. 
 Alla börjar från noll i en cup-duell. Skytt mot skytt, 1:an mot 4:an – 2:an mot 3:an 

- MÖRK MARKERING, resultat läses upp av skjutledaren 
- I SISTA FINALDUELLEN läses markeringen parallellt med den andra skyttens  

skott i serien, skott för skott från nr.10 till ner till första skottet. 
 3st provskott endast inför första omgången. Skytt är kvar på sin skjutbana. 
 Ställningsskyttar i ett skjutlag och liggskyttar i ett eget skjutlag. 

 
- PROGRAM:  Klass ställning juniorer          ”Norsken”   5 min 
- PROGRAM:  Klass ställning seniorer          ”Norsken”   3 min 
- PROGRAM:  Klass knä              ”Norsken” knä ERSÄTTER ståskott 3 min 
- PROGRAM:  Klass ligg                                  10 skott liggande,                  1,5 min                                                 

längre skjuttid för ungdom upp till 17år samt 55år och äldre 2,5 min 
- PROGRAM:  Klass kikare                             10 skott liggande                   1,5 min 



Sekundfält 

Christianstad 

Söndag 21 maj 

Söndag: Kval mellan kl. 09.00 – 11.00 fram till att 3:e skjutlaget är klara.                                                                                           
Semifinal och Final skjuts direkt efter att NORMA CUPEN är klar. 

Anmälan: Direkt på skjutbanan. 

Skjuttider: Kölapp delas ut på skjutbanan, ok med flera starter. 

Betalning: På skjutbanan 

Klasser i Sekundfält: 

- Alla mot alla 

Omstart tillåtet, ditt bästa resultat gäller. 

Skjutprogram sekundfält: 

I sekundfält är målet att träffa tre olika fältfigurer med ett skott så snabbt som möjligt.  

Skytten kan använda högst 6 skott,  

Skjutställning: 

Skjutställning är fri. 

 Skytten börjar med att ladda och säkrade vapnet, stående «vid fotgevär». (ända tills kommando ELD) 
 Är skytt redo? 
 15 sek. kvar NU……..färdiga….ELD 
 Skytten lyfter på säkringen och intar skjutställning på kommando "eld".  

Det är inte tillåtet att fästa remmen på geväret innan eldkommandot och de flesta skjuter därför snabbt utan 
att ta remmen på geväret. Du kan välja mellan de vanliga skjutställningarna som är liggande, knästående eller 
stående. De flesta skyttar väljer att skjuta liggande. 

 

 

 

Småen 
B25 x H30,5 

1/4 
Småen 

B25 x H30,5 

  

Skjutordning: 

Först skjuter man på den VÄNSTRA figuren, därefter den HÖGRA och sist figuren i MITTEN 



ETT EXTRA STORT TACK TILL 
VÅRA SPONSORER 

 

                 

    

 

                 

 

              

 

                             


